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 โรคระบาดที่ชื่อว่า โรคโควิด-19 ได้แพร่กระจายท�าลายชีวิตมนุษย์

มาได้ 2 ปีเต็มและยังไม่รู้จะสิ้นสุดเมื่อใด เนื่องจากเชื้อไวรัสมีการกลายพันธุ์

เปลี่ยนแปลงตัวมันเองเป็นสายพันธุ์ใหม่ ๆ เพิ่มขึ้น แต่ความหวั่นวิตกดูจะน้อยลง

กว่าในช่วงระยะแรก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะมนุษย์เริ่มมีองค์ความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับโรคระบาดน้ีมากข้ึน การเกิดโรคระบาดใหญ่ครั้งนี้ได้ให้บทเรียน
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ที่แปลโดย วิภัชภาค จะน�าให้ผู้อ่านได้พบกับบทเรียนส�าคัญหลังจากที่สังคมโลก

ต้องเผชิญกับโรคระบาดมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง ผู้เขียนได้น�าเสนอข้อมูล วิเคราะห์

และน�าเสนอทางออกของแต่ละประเด็นไว้อย่างน่าสนใจรวมแล้ว 10 ประเด็น 

ซ่ึงจะได้เล่าประเด็นที่น่าสนใจแก่ผู ้อ่าน ดังนี้

 บทน�าได ้กล ่าวถึงประวัติความเป็นมาของโรคระบาด วิธีรับมือ

กับโรคระบาดที่เคยใช้ในอดีตซ่ึงปัจจุบัน บางวิธียังคงใช้อยู่ คือการเว้นระยะห่าง

ทางสังคม สวมหน ้ากาก และล ้างมือ ซึ่ ง เป ็นกลไกส�าคัญเพื่อชะลอ

การแพร่ระบาดของไวรัส สิ่งที่เพิ่มเข้ามาในยุคไวรัสโคโรนาคือ การตรวจหาเชื้อ

อย่างสม�่าเสมอ  ส่ิงที่ท�าให้เกิดความเสียหายแก่สังคมโลกเป็นวงกว้างปัจจุบัน

เกิดจากอนุภาคของไวรัสซึ่งเล็กกระจ๋ิวลิ๋ว มีค ้างคาว เป็นต้นเป็นพาหะ 

แต่กลับมีพลังอ�านาจท�าให้โลกต่ืนตระหนักตกตะลึง เกิดอาการงงงวยท�าอะไร

ไม่ถูก เพราะนึกไม่ถึงว่าจะมีอานุภาพท�าลายล้างสร้างความเสียหายได้รวดเร็ว

รุนแรงถึงเพียงน้ี ซ่ึงท�าให้แต่ละประเทศต่างรีบปิดบ้านของตนเองไม่ยอมรับ

แขกอีกต่อไป เพราะต้องเอาตนเองให้รอดพ้นจากภาวะวิกฤตให้ได้ก ่อน

 บทเรียนที่  1 ว ่าด ้วยการคาดเข็มขัด (Buckle Up )  บทนี้

ชี้ให้เห็นสภาวะโลกที่มีเช่ือมโยงถึงกันด้วยสายใยแห่งการพึงพากันและกัน

อย่างแข็งแกร่ง ท่วมกลางการช่วงชิงความได้เปรียบกัน ไม่ว่าจะเป็นด้านสินค้า

การบริการ วัฒนธรรมและไอเดียต่าง ๆ ซึ่งแพร่กระจายไปด้วยความรวดเร็ว

อย่างสูง ภาวะเช่นนี้ท�าให้สังคมไม่มีความเสถียรเนื่องจากไม่มีสิ่งที่เป็นเกาะก�าบัง

ตนเอง เมื่อเกิดโรคระบาดข้ึนการแพร่กระจายของเชื้อโรคเป็นไปอย่างรวดเร็ว

เช่นกัน ก่อให้เกิดความสูญเสียชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมอย่างที่ไม่ประสบ

มาก่อน  ถึงเวลาที่จะติดเครื่องนิรภัยให้กับมนุษย์โลกแล้วหรือยัง เป็นค�าถาม

ท่ีผู้เขียนได้ทิ้งท้ายให้ผู ้อ่านคิด
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 บทเรียนที่ 2 สิ่งส�าคัญคือคุณภาพของรัฐบาลไม่ใช่ขนาด จะพบ

ตัวอย่างรัฐบาลที่สามารถทั้งจัดการกับหาต่าง ๆ ได้ดีกับตรงกันข้าม แต่ครั้งถึง

ป ัญหาโรคโควิด-19 บางประเทศที่ควรจัดการปัญหาได้ดี เช ่นประเทศ

สหรัฐอเมริกาซึ่งเป็นประเทศที่มีระบบสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพเป็นอันดับต้น ๆ

ของโลกกลับพบว่าในระยะแรกมีผู ้ติดเชื้อถึง 25% ของผู ้ติดเชื้อทั้งโลก 

ทั้งนี้ เนื่องจากการตอบสนองที่ล ่าช้าของรัฐบาลสหรัฐ ในขณะที่ประเทศ

เล็ก ๆ  อย่างสิงค์โปร์กลับควบคุมได้ดีกว่า ดังนั้น รัฐบาลมีคุณภาพไม่ได้ข้ึนอยู่กับ

ขนาดใหญ่หรือเล็ก 

 บทเรียนที่ 3 แค่ตลาดไม่เพียงพอ อธิบายถึงประวัติพัฒนาการ

ของธุรกิจที่อยู่ภายใต้ระบบสังคมทุนนิยมกับสังคมนิยมที่แข่งขันกันมาตลอด 

การเปลี่ยนแปลงด้านพฤติกรรมของผู้บริโภคที่สะท้อนให้เห็นความเลื่อมล�้า

ที่เกิดจากการที่ประเทศยากจนต้องเดินตามแนวทางที่ประเทศร�่ารวยวางไว้ 

ในหนังสือได้น�าเสนอรูปแบบของประเทศที่มีระบบการตลาดที่ดีและประเทศ

ที่มีระบบการตลาดที่ไม่ดี แต่อย่างไรก็ตาม เราไม่สามารถที่จะปิด หยุดยั้ง 

ขัดขวางความก้าวหน้าของตลาดและเทคโนโลยีได้ การออกแบบโครงสร้าง

ทางสังคมที่สามารถรับประกันได้ว ่าก ่อให้เกิดการแข่งขันอย่างยุติธรรม

จึงเป็นสิ่งที่จ�าเป็น

 บทเรียนที่  4 ประชาชนควรฟังผู ้ เชี่ยวชาญและผู ้ เชี่ยวชาญ

ก็ควรฟังประชาชน  เนื้อหาเริ่มต ้นด ้วยการเอ ่ยถึงอดีตประธานาธิบดี

โดนัล ทรัมป์ ซึ่งเปรียบเสมือนตัวแทนของประชาชนชาวอเมริกาท่ีไม่ค่อย

ให้ความส�าคัญกับผู ้ เชี่ยวชาญ ในกรณีเกิดการระบาดของไวรัสโควิด-19 

เมื่อคุณหมอเฟาซีได้ส่งเสียงเตือนแทนท่ีจะรับฟังกลับพูดให้ประชาชนไม่เชื่อมั่น

ในผู ้ เชี่ยวชาญซ่ึงส่งผลให้เชื้อไวรัสแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว ถึงกระนั้น

โลกเรายังต ้องการผู ้ เชี่ยวชาญเพื่อท�าหน้าที่บริหารกิจการของประเทศ 

แต่ผู ้เชี่ยวชาญต้องคิดให้หนักว่าจะสื่อสารเชื่อมโยงกับประชาชนได้อย่างไร
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 บทเรียนที่ 5 ชีวิตดิจิทัล การปฏิวัติซอฟต์แวร์สร้างโลกใหม่ สิ่งที่ดี

คือท�าให้เศรษฐกิจดิจิทัลและกายภาพมีความแตกต่างกันน้อยลง สิ่งที่น่าวิตกกังวล

คือประสิทธิภาพของคอมพิวเตอร์ท่ีมีมากจนกระทั่งอาจท�าให้มนุษย์ท�าอะไร

ไม่ได้หากปราศจากคอมพิวเตอร์ ในอีกด้านหนึ่ง การที่มีเทคโนโลยีใหม่

เกิดข้ึนก็แสดงให้เห็นถึงความเป็นเลิศด้านสติปัญญาของมนุษย์ สิ่งที่ควร

หันกลับมาให ้ความสนใจในยุคนี้คือทะนุถนอมความเป ็นมนุษย ์ของเรา

ให้มากขึ้น 

 บทเรียนที่ 6 ถูกของอริสโตเติล เราเป็นสัตว์สังคม ความเป็นสัตว์สังคม

ท�าให้มนุษย์สามารถสร้างสรรค์การเปลี่ยนแปลงทางสังคม ในบางช่วงต้องประสบกับ

ภาวะวิกฤต เช่น โรคติดต่อท�าให้สูญเสียชีวิตเป็นอันมากกว่าจะสามารถ

กลับมาสู่สภาพปกติอย่างที่เคยเป็น มีการคาดหมายว่าในปี 2030 ประเทศ

ก�าลังพัฒนาจะมีเมืองใหญ่เกิดขึ้น มนุษย์สร้างเมืองและเมืองสร้างมนุษย์ 

เมืองใดก็ตามที่พร้อมด้วยภาวะผู้น�าที่ดีก็จะสามารถดึงดูดให้เกิดความร่วมมือกัน

แต่ความหนาแน่นของเมืองก็ไม่ใช่สิ่งก�าหนดโชคชะตาว่า ทุกคนต้องได้รับ

ผลกระทบด้านลบจากการอยู่อาศัยในเมืองเสมอไป

 บทเรียนที่ 7 ความไม่เท่าเทียมจะยิ่งแย่ลง เมื่อทุกอย่างถูกซื้อได้

ทุกแง่มุมชีวิตจึงไม่เท่าเทียมกัน สิ่งที่แสดงให้เห็นความไม่เท่าเทียมที่ชัดเจน

ในปัจจุบันคือโรคโควิด-19 ที่ท�าให ้ เห็นความแตกต่างต้ังแต ่ระดับโลก

จนไปถึงระดับชีวิตของคนแต่ละคน ระดับโลกจะเห็นว่าประเทศที่พัฒนาแล้ว

มีความสามารถที่จะจัดการบริการด้านสาธารณสุขให้ประชาชนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ในขณะที่ประเทศยากจน เช ่น ในประเทศบังกลาเทศ

มีเตียงรองรับคนไข้น้อยกว่า 8 เตียงต่อประชากร 10,000 คน ประเทศ

แอฟริกา 41 ประเทศมีเครื่องช่วยใจทั้งทวีปน้อยกว่า 2,000 เครื่อง เทียบกับ

สหรัฐประเทศเดียวมีถึง 170,000 เคร่ือง ความไม่เท่าเทียมอาจหลีกเลี่ยงไม่ได้

แต่มนุษย์อาจจะเท่าเทียมในแง่ของศีลธรรมได้
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 บทเรียนที่ 8 โลกาภิวัตน์ยังไม่ตาย สิ่งท่ีบ่อนท�าลายยุคยิ่งใหญ่

สุดท้ายของโลกาภิวัตน์ ไม ่ใช ่ผลสะท้อนกลับรุนแรงของเศรษฐกิจหรือ

เทคโนโลยี แต่คือการเมืองชนิดเก่าแก่ที่สุดที่ก�าลังหวนคืนไปสู่ความสัมพันธ์

ระหว่างประเทศแบบเก่าท่ีแบ่งออกเป็นสองขั้ว โดยปัจจุบันมีจีนเป็นผู้น�าขั้ว

หน่ึง สหรัฐเป็นผู้น�าอีกขั้วหนึ่ง ทั้งคู ่ก�าลังแข่งขันแย่งอ�านาจอย่างเข้มข้นซึ่ง

จะท�าให้เกิดความขัดแย้งไม่ที่ไม่สิ้นสุดและมีแนวโน้มที่รุนแรงมากขึ้นด้วย

 บทเรียนที่ 9 โลกก�าลังกลายเป็นสองขั้ว การแข่งขันของสองฝ่าย

เกิด ข้ึนท ่ามกลางโลกาภิ วัตน ์ด ้านเศรษฐกิจและนวัตกรรมเทคโนโลยี

ที่มีแนวโน้มที่จะนิยมระบอบเผด็จการที่ก�าลังผงาดขึ้นมาพร้อมกับระบบ

เศรษฐกิจที่รัฐคุ ้มครองโดยมีตัวอย่างของประเทศที่ประสบความส�าเร็จ

คือประเทศจีน เมื่อฝ ่ายที่ครองอ�านาจสูงสุดอย ่างสหรัฐอเมริกาเชื่อว ่า

ก�าลังจะเสียต�าแหน่งให้ผู ้ท้าชิงหน้าใหม่ชิงลงมือโจมตีก่อนเพื่อหวังฉกฉวย

ความได้เปรียบจากช่วงท่ีผู ้ท้าทายก�าลังเปราะบาง เมื่อพิจารณาจากจุดนี้ 

การที่โลกจะแบ่งออกเป็น 2 ขั้วเป็นสิ่งที่หลีกเล่ียงได้ยาก 

 บทเรียนที่ 10 บางคร้ังนักนิยมความจริงผู้ยิ่งใหญ่ก็เป็นนักอุดมคติ 

การได้ประจักษ์ถึงต ้นทุนของชาตินิยมและผลประโยชน์ส ่วนตนแคบ ๆ 

โดยไร้การควบคุมท�าให้ทั้งนักรบและรัฐบุรุษซึ่งรอดชีวิตเช่ือว่าพวกเขามีหน้าท่ี

ต้องสร้างโลกที่จะไม่ถอยกลับไปสู่การแข่งขันอย่างไร้ศีลธรรมแบบน้ันอีก 

เนื่องจากเกิดการกล่าวหากันโดยปราศจากหลักฐานท่ีแท้จริง เช่น กรณีท่ีอดีต

ประธานาธิบดีทรัมป์ ได้กล่าวหาประเทศจีนว่าเป็นผู ้แพร่เช้ือโรคและโจมตี

องค์การอนามัยโลกว่าเป็นผู้สมรู้ร่วมคิดกับจีน

 บทสรุป ไม่มีอะไรถูกลิขิตไว้ เริ่มต้นด้วยการกล่าวถึงภาพยนต์

เรื่อง Lawrence of Arabia ที่กล่าวถึงการช่วยเหลือชายคนหนึ่งท่ีอยู ่ใน

ท่ามกลางทะเลทรายอันร้อนระอุ บนความเชื่อ 2 แบบ คือ เชื่อว่า ถึงเวลา

ของผู้ที่อยู ่ท่ามกลางทะเลทรายแล้ว เพราะถูกลิขิตไว้ แต่ผู ้ ท่ีออกไปช่วย
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เหลือเชื่อว่า ไม่มีอะไรถูกลิขิตไว้ ผลก็คือการออกไปช่วยเหลือท�าให้สามารถ

ช่วยเหลือชีวิตคนคนหน่ึงได้ จากน้ันก็เป็นการสรุปภาครวมของหนังสือท้ังเล่ม

ซึ่ งถ ้าเปรียบแล ้วก็ เหมือนบทสรุปของการวิจัยหรือวิทยานิพนธ ์นั้นเอง 

ถ้าใครไม่มีเวลาอื่นรายละเอียดเน้ือหาก็สามารถอ่านบทสรุปนี้ได้ แต่ถ้าอยาก

เข้าใจอย่างละเอียดก็ต้องอ่านทั้งหมดครับ 

   

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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